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STEFNA LEIKSKOLA KOPAVOGS
VEGNA FADUOFNAMIS OG
FADUOPOLS

Viobrogo likamans vid dkvedinni fedu geta valdid pvi ad barn parf 4 sérirredum ad
halda vardandi mataraedi. Leikskolar Kopavogs taka tillit til pess, passa sérstaklega
upp 4 ad fordast smit milli matvaela og bjéda bornum upp 4 fjolbreytni med utilokun a
sjukdomsvaldandi fedu. Reynt er ad bjoda upp 4 fedutegundir sem gefa apekka
samsetningu neringarefna og fadan sem parf ad taka ut.

Stefnan byggist & naeringarstefnu leikskola Kopavogs, sja fylgiskjal.

Foreldrar purfa ad skila vottordi fra ofnemisleekni um feedudpol og faeduofnemi, svo
ekki sé verid ad snidganga matvoru ad 6porfu.

Vottordid skal endurnyja & hverju hausti.
Fylla skal ut i eyoublad vegna undanpagu fra matseoli, sja fylgiskjal.

[ 6llum tilfellum par sem taka parf ut mjolkurvorur er bodid upp a haframjolk i
stadinn.
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